


RAYA INTIMINA

El masajeador personal Raya de Intimina es tu aliado perfecto si sufres de hipertonia
de los musculos del suelo pélvico (vaginismo, dispaurenia..) y necesitas relajarlos. Es
completamente resistente al agua y estd recubierto de la mds suave silicona apta
para el contacto con la piel. Cuenta con 6 modos ritmicos y 16 velocidades para
ofrecer una gran variedad de experiencias positivas.

INTIMINA

Co6mo funciona Raya, el masajeador personal

Raya es totalmente resistente al agua y estd fabricada en pléstico ABS y silicona
extrasuave y sin ftalatos. Sus controles son sencillos de utilizar y las vibraciones
son muy silenciosas.

Raya emite vibraciones suaves y precisas, que pueden ser utilizadas
para una estimulacion externa e interna, permitiéndote adaptar
su uso de acuerdo a tus preferencias y dnimo. Gracias
al disefilo ergonémico de Raya Intimina también se
puede usar sin vibraciones para masajear zonas
contracturadas y elastificar los musculos
del suelo pélvico. Los 3 botones, que
podrds bloquear si lo deseas, te
permitirdn desplazarte por los
distintos modos de vibracion
e intensidad de forma

sencilla.

Caracteristicas:

Fabricado en silicona extra suave sin ftalatos, aprobada por la FDA y pldstico ABS.
Vibraciones muy silenciosas activadas con 2 pilas alcalinas AAA (no incluidas).
Medidas: 3 cm x 19,4 cm.

Peso: 94 g.

Nivel maximo de sonido: < 50Hz.

6 patrones de vibracion, 8 velocidades variables.

Interfaz de 3 botones de facil uso con opcion de bloqueo.

Gran versatilidad gracias a su disefno resistente al agua.

Incluye bolsita antibacteriana para guardarlo.

1 afno de garantia.



KURIBINITIMIINA

Kiri es un discreto masajeador personal, especificamente disefiado para transmitir
vibraciones destinadas a la estimulacion externa.

Propiedades y beneficios de Masajeador Personal Kiri:

Los masajeadores intimos contribuyen a recuperar la elasticidad de las paredes
vaginales. Restauran las funciones naturales de hidratacion y lubricacion. Su pequeno
diémetro (3 cm) los hacen aptos para tratamiento de hipertonia y vaginismo.

INTIMINA

Caracteristicas:

+ Fabricado en silicona extra suave sin ftalatos, aprobada por la FDA y plastico
ABS.

- Vibraciones muy silenciosas activadas con 2 pilas alcalinas AAA (no incluidas).

+  Medidas:3cmx 11,7 cm.

+ Peso:61g.

«  Nivel méximo de sonido: < 50Hz.

+ 6 patrones de vibracion, 16 velocidades variables.

« Gran versatilidad gracias a su disefo resistente al agua.

« Incluye bolsita antibacteriana para guardarlo.

« lano de garantia.

Fécil manejo:

Kiri ofrece un manejo intuitivo gracias a su interfaz de 3
botones que te permitirdn seleccionar los distintos modos
de estimulacion y ajustar la intensidad asi como bloquear y
desbloquear el dispositivo.



BGEE CLASSIC
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Bgee Classic es un vibrador delgado de punta curva y ovalada que se
usa como herramienta para las pacientes con disfunciones de suelo
pélvico.

Su forma permite aplicar la vibracion en tratamientos de hipertonia,
inhibicion de puntos gatillo, episiotomias o vaginismo.

+ Esbelto diseno y tacto sedoso.

+ 5 funciones.

+ Resistente al agua.

+ Fabricado con plastico ABS no poroso revestido con PU.
+ Facil de limpiar con agua tibia y jabén neutro.

+ Garantia del fabricante: 90 dias.

+ Medidas: 18 cm de largo x 2,56 cm de ancho.

+ Peso:140 g.

La caja contiene:

- Masajeador.

+ Bolsa transporte.

+ Manual de instrucciones.

/ @2,5cm \

\ 18 cm /

Elige entre los 5 programas disponibles
mediante el boton de control situado en la
base del masajeador.

El masajeador funciona con 2 pilas AAA (no
incluidas).

Es impermeable, por lo que se puede usar
en la ducha o barera asegurdndose que la
tapa de la bateria estd bien cerrada.

BATHTUB SAFE SHOWER SAFE



DILATADORES VAGIWELL

Los dilatadores vaginales Vagiwell Premium, fabricados por la marca alemana Kessel Medintim, en
silicona de grado médico, estadn especialmente indicados en casos de vaginismo, dispareunia,
como consecuencia de cirugias ginecologicas, hipertonias o retracciones en cicatrices.

Este pack contiene 5 dilatadores de silicona de grado médico, lubricante SYLK de base agua de
50 ml, una bolsa de vigje, y el manual de instrucciones de Vagiwell.

Azul: @ 12/14 mm, x 122 mm.
Celeste: @ 16/18 mm. x 135 mm.
Violeta: @ 20/22 mm. x 150 mm.
Rosa: @ 24/26 mm. x 163 mm.
Amarillo: @ 28/30 mm. x 177 mm.

DILATADORES FEMINAFORM

Los dilatadores vaginales Feminaform ayudan a elastificar y relajar la musculatura perineal.
Indicado en caso de vaginismo, dispareunia y estenosis vaginal tras una radioterapia o
cirugia, liquen escleroso y vaginoplastia.

Los dilatadores estdn fabricados en plastico de la mejor calidad y son aptos para uso
médico. Se suministran con mango universal para los 4 dilatadores y un prdctico estuche.

El tamano de los dilatadores aumenta gradualmente. El didmetro en la punta es menor que
en el mango, de este modo, el cambio a un dilatador de mayor tamano es gradual y comodo.

Tallal: @ 22mm x 85mm.

Talla2: @ 27mm x 105mm.
Talla 3: @ 32mm x 135mm.
Talla 4: @ 37mm x 160mm.

EPI-NO

EPI-NO es un dispositivo para ejercitar la musculatura del suelo pélvico, preparacion al parto
y restaurar el tono muscular en el posparto (Modelo Delphine Plus) o para la prevencion y
tratamiento de la incontinencia urinaria (Modelo Libra).

Consiste en un balén de silicona y una perilla de mano con un visualizador de presion integrado.

Contenido:
+  Unbaldn de silicona.
+  Una perilla manual.
-+ Unvisualizador de presion (manémetro).
+  Unavalvula de desbloqueo del aire conectada por un tubo de plastico flexible.
+  Bolsa de transporte.




EJERCITADOR KEGEL

SINGLE:
Didmetro: 3,5 cm.
Peso: 429.

EJERCITADOR BOLTEX

Dispositivo para la tonificacion y rehabilitacion del suelo pélvico.

Cuenta con un diseno de silicona basado en unas celdas hexagonales en la
superficie interna de la esfera que confieren unas propiedades Unicas y que
permiten una estimulacion efectiva de la musculatura del suelo pélvico, con
independencia de la posicion que quede tras su insercion en la vaging, asi
como de las caracteristicas anatémicas y morfoldgicas de las usuarias.

+ Medidas: 34 mm didmetro.
+ Peso: 37g.

DOUBLE:

Didmetro: 3,5 cm.

Largo total: 19,5 cm.
Peso: 729.
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Bolas chinas de silicona especialmente disenadas para reforzar
el suelo pélvico y mantener la elasticidad vaginal mediante la
estimulacion suave y el entrenamiento efectivo de los musculos
del suelo pélvico.

+ Fabricadas en material médico, muy agradable a la piel.
+ Cinta de extraccion integrada.
- Acabado sin junturas.

INTIMINA LASELLE

Las bolas ejercitadoras del suelo pélvico Laselle tienen un didmetro
de 36mm e incorporan una bola interna con peso que, no sélo
ofrece la resistencia necesaria para fortalecer los musculos,
sino que emite una sutil vibraciéon durante el movimiento que
estimula la contraccion de la musculatura perineal.

Podras hacer hasta seis combinaciones para lograr mds
peso en tu rutina de Kegel, atando los ejercitadores entre si.

3 niveles distintos de peso:

- Resistencia baja (28 g. - Rosa claro): ideal para mujeres
que tienen un suelo pélvico mas débil o principiantes.

- Resistencia media (38 g. - Rosa): ideal para mujeres que ya
han practicado ejercicios sin peso.

+ Resistencia alta 848 g. - Rosa intenso): idéneo para las que
buscan un entrenamiento mas avanzado.




ELVIE

Elvie es un ejercitador de Kegel de silicona ergondmico, muy pequero y discreto y con
biofeedback visual que ayuda a fortalecer y tonificar los musculos del suelo pélvico.

Se controla a través de un smartphone mediante una aplicacion gratuita que visualiza,

motiva y corrige la ejecucion de los ejercicios en tiempo real. Con la aplicacion es

facil de monitorizar y registrar los resultados a lo largo del tiempo, fijando objetivos
personalizados.

Elvie cuenta con seis originales y divertidos ejercicios de cinco minutos
cada uno, disponibles en 4 niveles de intensidad diferentes
(entrenamiento, principiante, intermedio y avanzado).

Caracteristicas:

* Medidas: 5,5 cm x22cmx 3 cm.
+ 100% resistente al agua.
+ Carga: 1 hora.
» Peso: 25 g.

¥

~ KEGELSMART INTIMINA

KegelSmart es un ejercitador de suelo pélvico que ofrece una nueva manera

- de realizar tus ejercicios de Kegel. Fabricado en silicona de grado médico
con un acabado suave al tacto, su guia por vibracion es silenciosa para una
Encender ejercitacion discreta y es 100% resistente al agua para méxima higiene.

Evalta tu capacidad de contraccion muscular a través de 5 niveles diferentes
permitiéndote asi controlar tu progreso.

KegelSmart selecciona automaticamente el nivel de ejercicio basdndose
en tu fuerza de contraccion y resistencia en la Gltima sesion de
entrenamiento. Cada nivel estd disehado con una rutina diferente para

ayudarte a mejorar tu fuerza y tono progresivamente.

Caracteristicas:

+  100% silicona de grado médico.

+  Configura automaticamente el nivel de las rutinas.

- Con corddn de extraccion para una retirada comoda y sencilla.
- Control mediante app.




NEUROTRAC MYO PLUS PRO

Herramienta de EMG vy electroestimulacion profesional para tratamientos avanzados en
patologias de suelo pélvico con la combinacion de modalidades de Estimulacion, ETS y
Biofeedback. Ideal para el entrenamiento y la evaluacion neuromuscular de la musculatura
con juegos y plantillas féciles de usar gracias a su pantalla tactil.

Caracteristicas: BEUEis
« 1Canal STIM (electroestimulacion).

« 1canal EMG (biofeedback).

« 12 programas preestablecidos y 9 Programas personalizados.
« Programas Multifase.

+ Registro de Cumplimiento del tratamiento domiciliario.

+  Garantia: 3 anos.

+ Bluetooth.

Datos técnicos:
+ Rango EMG: 0,2 a 2000 puV RMS.
+ Peso:140 g.

+ Sensibilidad 0,1 yV RMS.

+ Fuente de alimentacion 4 x 1,5 V pilas AAA (incluidas).

- Corriente de salida: 0-90 mA (con 5000 de carga).

+ Forma de onda: Impulso bifésico simétrico rectangular.
+ Frecuencia de pulso: 2- 100 Hz.

+ Ancho de impulso: 50-330 mS.

No incluye sonda.

SOFTWARE MYO PLUS

Ademds de incorporar el Neurotrac Software en el mismo aparato, incluye 5 licencias del software para instalarlo en distintos
ordenadores con sistema operativo Windows.

Este software es una herramienta de aprendizaje ideal tanto para el paciente como para el profesional clinico haciendo
hincapié en la mejora de las técnicas terapéuticas durante la utilizacion de la EMG y la estimulacion neuromuscular.

Genera e imprime ( con el programa informético opcional) exhaustivos informes diarios sobre la evolucién del paciente donde
se ofrecen lecturas (2 canales) de los promedios de actividad/descanso, valores méximos, tiempos de inicio y relajacion de la
contraccion muscular, desviaciones de actividad y descanso, y la corriente media de mA.

5. Mixed 360 757

100.. 250..




NEUROTRAC MYO PLUS 2 PRO

Electroestimulador con biofeedback y pantalla téctil a todo color disefiado especialmente
para servir de dispositivo portdtil a los fisioterapeutas. Adecuado para entrenamientos
personales en una clinica o en el hogar (con asesoramiento).

« 2 canales de EMG (biofeedback) combinados con 2 canales de NMES (estimulacion).

- 2 canales de ETS (estimulacién inducida por EMG) con estimulacién en 2 canales.

Caracteristicas comunes Myo Plus 2y 4 PRO:
Programas preconfigurados para el tratamiento de la incontinencia, desarrollo deportivo y la rehabilitacion neuromuscular.
2 canales de EMG (biofeedback) combinados con 2 canales de NMES (estimulacion).
2 canales de ETS (estimulacién inducida por EMG) con estimulacién en 2 canales.
Sencillo funcionamiento de una o muiltiple fase: la fase mltiple permite combinar EMG/ETS/STIM en un solo programa.
Pantalla TFT plurilingUe e indicaciones de voz para biofeedback EMG.
Control manual y automatico de umbral.
Biofeedback entre estimulacion (indicacion de cansancio y actividad muscular cuando se usa la estimulaciéon muscular).
Conectividad Bluetooth.
No incluye sonda.
Garantia: 2 anos. . A .
Caracteristicas STIM (electroestimulacién):
Caracteristicas EMG (Biofeedback): - 2canales.
+ 2canales. Amplitud: 0-90 mA.
Rango EMG: de 0,2 a 2000 pV (prolongado). Tipo de onda: simétrica, rectangular, bifésica.
Sensibilidad: Ol pV. Amplitud de impulso seleccionable: 50-450 us.
Precision: 4% de indicaciones pV +/-0,3 uV en 200 Hz. Seleccioén de la frecuencia de impulso: 2-100 Hz.
Periodos de trabajo / descanso: 2-99 segundos. Periodos de trabajo/descanso: 2-99 segundos.
Cantidad de ensayos: 1-99. Tiempo de 1 a 99 minutos.

NEUROTRAC MYO PLUS 4 PRO
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Electroestimulador con biofeedback y pantalla tactil a todo color disefado especialmente para
servir de dispositivo portdtil a los fisioterapeutas. Adecuado para entrenamientos personales en
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- 2 canales de EMG (biofeedback) combinados con 4 canales de NMES (estimulacion). T .. &
- 2 canales de ETS (estimulacion inducida por EMG) con estimulacién en 4 canales. ()
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NEUROTRAC PELVITONE

Pelvitone es un electroestimulador de suelo pélvico para uso tanto profesional,
como uso domeéstico, de demostrada eficacia en el tratamiento de la

incontinencia urinaria, fecal y de gases, de la hipertonia del suelo pélvico y de
disfunciones sexuales.

Se trata de un dispositivo de dos canales que dispone de programas
avanzados multifésicos en los que el tratamiento se divide en fases
temporales con distintos pardmetros de estimulacion.

TG
vily

e
NeuroTrac®

Cuenta con una funcidon de bloqueo para facilitar el cumplimiento
terapéutico en casa (MA y tiempo de utilizacion).

El Pelvitone tiene 3 programas personalizables + 11 programas preconfigurados
para la incontinencia.

Garantia: 2 anos.

Caracteristicas:

- Dos canales.

+ Amplitud: 0-90 mA.

- Tipo: corriente constante, voltaje méximo en la salida 180 Voltios +10/ -30 Voltios.
- Forma de onda: simétrica, rectangular, bifésica con media corriente constante cero.
- Duracién del impulso: 50-330 pS (2% de exactitud).

» Frecuencia de los impulsos: en el modo continuo 2-100 Hz (2% de exactitud).

« Duracion de tratamiento: 1 — 90 minutos.

« Tiempo de aceleracion lineal: 0,1 — 9,9 segundos.

- Sielvoltaje de pila es inferior a 6,6 (+/- 0,2) Voltios, la unidad no se encenderd.
« Dimensiones: 134 x 69 x 29,7 mm.

+ Peso0:180 g.

Incluye:

- Dispositivo NeuroTrac Pelvitone.
+ Bolsa de transporte.

+ Pila 9v.

+ 2juegos de cables.

+ Manual en espanol.

No incluye sonda.




Estimulador de incontinencia de un solo canal y 5 programas preestablecidos. La intensidad y los

ESTIMULADOR INCONTINENCIA

programa son facilimente configurables.

Garantia: 1 afo.

Indicaciones:

Incontinencia urinaria.

Problemas sexuales como congestion pélvica, disfuncion eréctil, eyaculacion precoz,

anosgarmia, dispareunia, etc

Coloproctologia: hipotonia del conducto anal con incontinencia de gases y/o heces,

etc.
Programas: I
« A:Incontinencia por stress o esfuerzo |. 0
« B:Incontinencia por stress o esfuerzo |l. 0
« C:Incontinencia de urgencia. 0
«  D:Mantenimiento del suelo pélvico. 0
+ E:Resistencia. 0

ncluye:
Electrodo intravaginal.
Cable.
Pila de litio (2).
Manual de instrucciones.
Maletin.

NEUROTRAC SIMPLEX

NeuroTrac Simplex con Bluetooth es un dispositivo de biofeedback de electromiografia de canal
Unico, facil de usary perfecto para monitorizar, identificar y tratar diversos problemas musculares
con multitud de aplicaciones en fisioterapia como, por ejemplo, la incontinencia urinaria.

Caracteristicas:

con un transmisor Bluetooth que permite una conexion inaldmibrica.
sitivo se puede utilizar como una herramienta de visualizacion continua EMG.

Simplex + Software Incluido con 5 licencias para poder conectarlo en 5 dispositivos distintos.

« Cuenta
NeuroTrac™ . El diSpO
« Unsolo
* Rango:
«  Sensibil

- Garanti

canal digital EMG.
0.2uV de 2000pV.
idad: 0.1uV RMS.

- LED de visualizacion de nivel EMG.

- Pantalla LCD muestra la lectura numérica de EMG y cuenta atrés de trabajo/descanso.
» Seleccion de un filtro de paso para filtrar la frecuencia cardiaca.

+ Trabajo/descanso periodos: de 2 a 99 segundos.

« NUmero de ensayos:1a 99.

- Funcion de bloqueo.

a: 2 anos.




SONDAS VAGINALES
Conlniqguel Sin niquel

Periform+ Interlax Perisize 4
- Diémetro: 34,7 mm. - Diémetro: 34,27 mm. - Longitud: 110 mm.
- Longitud: 94 mm. - Longitud: 94 mm. - Longitud en vagina: 76 mm.

- Incorpora varilla indicadora. - Incorpora varilla indicadora. - Apertura maxima: 46 mm.
- Cerrada: 30 mm.

Liberty Loop Saint Cloud Optima 3
- Didmetro: 32 mm. - DiéGmetro: 24 mm. - Equipada con 3 electrodos
- Longitud: 90 mm. - Longitud: 128 mm. independientes.

- Incorpora varilla indicadora. - Longitud total: 120 mm.

Sonda de presién AIR/STIM
Sonda vaginal corta Sonda vaginal larga - Biofeedback presién y EMG,

- Didmetro: 28 mm. - Didmetro: 20 mm. electroestimulacion.
- Longitud: 72 mm. - Longitud: 100 mm. -Longitud: 15mm.




SONDAS ANALES
Conlniquel Sin niquel

Analys Plus

- Longitud: 140 mm.
- Didmetro: 14 mm.

Anulax

- Longitud: 86 mm.
- Ancho: 25 mm.

Analia
- Longitud: 115 mm.

Sonda anal larga
- Longitud: 83 mm. Sonda de presion Rectomax
- Ancho: 14 mm. - Total longitud 1500 mm.
- Longitud de cuerpo 500 mm.
- Longitud de conexién 1000 mm.
- Didmetro externo 3,9 mm.




LUBRICANTE K-Y

K-Y GEL es un lubricante intimo de base acuosa apto para la humectacion vaginal o rectal
facilitando la insercién de sondas, tampones y otros aparatos de rehabilitacion del suelo
pélvico.

Caracteristicas:
« Gel estéril no graso, transparente, hidrosoluble y no irritante.
- Alivia la sequedad vaginal (en casos de menopausia, post-parto, contracepcion
hormonall...).
« De base acuosag, es compatible con el uso de preservativos de Iatex y no interfiere
con la accién de anticonceptivos.
— . « Estd diseniado para lubricar la mucosa vaginal y rectal.
# Gel Lubrificante « Esincoloro, inodoro, hipoalergénico y de pH neutro.
K-Y | « No mancha, se aclara facilmente con agua.
Gel Lubrifica ™ : « Apropiado para trabajos cistoscopicos y en electroterapia, para exdmenes digitales
y en la lubricacion vaginal complementaria.
+ Envase de 82 gramos.

[ —
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828 €

LUBRICANTE OPTILUBE

Optilube es un gel lubricante de base agua indicado en la fisioterapia de suelo pélvico,
exploracion ginecolégica, facilitando la insercion de sondas y otros aparatos de
rehabilitacion del suelo pélvico. Apto también para relaciones sexuales.

Propiedades:

« Proporciona una 6ptima lubricacion para una amplia gama de procedimientos
clinicos.

+ Soluble en agua y no engrasa.

+ Se puede usar con cubresondas.

Formatos disponibles:

+ Tubo 82g.

+ Tubol3g.

- Monodosis 5g (en caja de 150uds).




LUBRICANTE AQUAGLIDE
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Cubresondas de latex natural flexible de gran calidad especialmente indicado para sondas
ecogrdficas y aparatos de rehabilitacion, como masajeadores o dilatadores, asi como para

sondas vaginales o anales de presion.

Caracteristicas:

« No estériles.

« Sin lubricar.

« Envasado individualmente.
- De latex.

- Desechable.

Medidas:
+ Longitud: 190 mm.
« Diédmetro: 34 mm.

Formato:
+ Caja de 100 unidades.

Lubricante intimo especialmente disenado para facilitar la utilizacion de los aparatos y sondas
para tratamientos de suelo pélvico.

Caracteristicas:

Indicado para aliviar la sequedad vaginal y reducir las molestias intimas.

Es necesario solo un par de gotas para lograr un nivel de humedad 6ptimo, gracias
a su consistencia.

Lubricante liquido natural a base de agua, cuyo valor del pH estd en el rango de
4.6 a 52y por lo tanto se adapta perfectamente al valor del pH de la flora vaginal.
Compuesto por ingredientes inocuos para la piel y con el menor potencial alérgico
posible.

El lubricante se puede lavar muy fécilmente con agua tibia para eliminar los restos.
Dermatolégicamente testado.

Se puede usar con cubresondas.

Formatos disponibles:

1 litro.
200 ml.

CUBRESONDAS




(" WINBACK 3S COLOR )

La energia Winback: bioacelerador celular

La energia Winback es una corriente de alta frecuencia innovadora y Gnica,
que oscila entre 300kHz y IMHz, que activa la regeneracion y el metabolismo
de los tejidos.

Este rango de frecuencias permite profundizar en las distintas capas
del tejido (musculos, articulaciones, huesos, etc.) y alcanzar patologias
profundas consideradas inaccesibles.

' 500 KHZ !

'TEJIDO SEMIPROFUNDO,

g 300 KHZ

TEJIDO SUPERFICIAL

1 MHZ ;

TEJIDO PROFUNDO

TESNCLEEA WINZASK

Elimina el dolor: La energia Winback bloquea la informacion
del dolor durante mds de 48 horas. El paciente se sentird
bieny se relajarg, por lo que el tratamiento serd mucho mds
eficaz.

Libera las tensiones: La energia. libera las teﬁﬁanes,
contracturas, edemas o fibrosis, revascularizdndolas
almente. Basta con 2 minutos sin esfuerzo para aliviar
ontractura profunda.

la cicatrizacion: La energia Winl
a natural de auto reparacion del cue

Gracias a la tecnologia MyBack, la energia Winback
se transmite a través de las manos del profesional,
reemplazando asi al electrodo movil y ofreciendo
al paciente los beneficios de la terapia manual y la
diatermia al mismo tiempo.




INDISACIONES?

Recuperacion posparto:

Segun las ultimas estadisticas, alrededor del 70% de los partos conllevan una lesion tisular. Estos
desgarros obstétricos o episiotomias tienen lugar en la mayoria de los casos a nivel del perineo. En
cuanto al porcentaje de cesdreas, se estima en torno al 19%. Independientemente del tipo de lesion,
WINBACK estd indicado para el tratamiento de estas lesiones y acelera la recuperacion postparto.

+ Elimina adherencias.

« Acelera la cicatrizacion.

+ Tiene un efecto tensor sobre los tejidos del suelo pélvico.

+ Antinflamatorio.

+ Antiedema.

Dolor pélvico:

Las molestias en la pelvis, bien sean de cardcter ciclico (dolor menstrual), bien crénicas, como
después del parto, pueden aliviarse con WINBACK. En este Ultimo caso, se recomienda rehabilitacion
fisioterapéutica especifica combinada con la energia WINBACK para obtener un efecto analgésico
inmediato y prolongado.

+ Analgesia inmediata.

+ Hidratacion tisular.

« Tono muscular.

+ Estimulacion de los tejidos.

+ Restaura la troficidad vaginal.

Trastornos urinarios:

La menopausia u otros eventos, como el parto, pueden comportar una serie de cambios fisioldgicos que
alteran la calidad de vida de las pacientes. La incontinencia, la retencion de oring, la disuria.. pueden
resolverse con un tratamiento combinado con la energia Winback.

- Efecto antinflamatorio.

- Hidratacion tisular.

+ Aumento del tono muscular.

- Estimulacion de los tejidos.

Dolor en los senos:

La tecnologia Winback, en combinacion con técnicas de terapia manual o de drenaje linfatico, es eficaz
para paliar los dolores provocados por la lactancia. Ofrece bienestar y proporciona alivio inmediato.

- Favorece el drenaje por estimulacion selectiva de los diferentes ganglios.

- Facilitan el masaje manual.
- Permite mejorar la flexibilidad tisular.
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TRONCO AKRAFIT

Tronco propioceptivo-eutonia para trabajar la musculatura profunda abdominoperineal
segun el método 5P®.

El método 5P® se basa en colocar al paciente sobre una superficie inestable, en este
caso sobre el tronco creado exclusivamente para ello y con las medidas concretas,

con el fin de activar los musculos posturales.
El autoenderezamiento vertebral reprograma la sinergia abdomino-perineal refleja.
También libera el diafragma tordcico y activa la musculatura perineal.

No tiene practicamente contraindicaciones y es una metodologia de trabajo que
permite al paciente hacer una autoreeducacion y fomentar el trabajo realizado en

consulta.

« Fabricado en madera de pino tratado, lijado y canteado. Con dos manos de tinte

especial protector antideslizante.
+ Medidas aproximadas: 50cm de largo x 17cm de ancho x 7,5cm de alto.

« Peso:entre 2 — 2,5kg.

WINNER FLOW

Winner Flow es un insuflador para el trabajo del suelo pélvico y el abdomen profundo
basado en la regulacion de la respiracion. Funciona como una vélvula reguladora de la
resistencia a la salida de aire para asegurar un flujo respiratorio homogéneo, facilitando
asf la activacion del msculo transverso del abdomen y de la musculatura profunda del

suelo pélvico.

La exhalacion contra resistencia permite tonificar toda la faja abdominal, lo cual es un
requisito previo para la rehabilitacion perineal en los casos de incontinencia urinaria
de esfuerzo o urgencia, estrefiimiento o prolapso.

Cémo usar Winner Flow:
Se debe colocar en la boca introduciéndolo entre los labios hasta la primera brida y

tiene que quedar en direccion perpendicular al rostro. Incorpora una segunda brida de
regulacion del caudal espiratorio que permite la eleccion del calibre (de 2,5 a 0).




PINZAS

Juego de 5 pinzas nasales para el método ABDO-MG®.

- Alfinal de la espiracion regulada en el Winner Flow, el diafragma esté en la posicion superior en
el térax. Un diafragma competente debe poder descender activamente y regresar a su posicion
inicial.

-+ En caso de dificultad (diafragma rigido, abdomen hiperténico), es necesario utilizar una pinza
nasal que permite evitar una inspiracion costal elevada en lugar de la inspiracion diafragmdtica
fisiologica.

CINTURON PELVICO
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Medidas: 116 cm (Iorgo) x 8 cm (ancho).

+ Indicado para mujeres de talla superior
a la 40, pelvis con mayor movilidad o
hiperlaxas y caderas mds prominentes.
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Medidas: 116 cm (largo) x 5 cm (ancho).

+ Indicado para mujeres de talla inferior
la 40, deportistas y personas menudas o
poco laxas.

Los cinturones Physiomat tienen la capacidad de imponer una retroversion activa de la pelvis, corrigiendo y forzando la adopcion
de una postura correcta, consiguiendo proteger el suelo pélvico de hiperpresiones y la zona lumbar de hiperlordosis, sin privar de
movimiento a la pelvis o a la espalda. Al contrario que los cinturones lumbares que inmovilizan la espalda y dan un soporte pasivo,
el cinturdn pélvico Physiomat estabiliza la articulacion sacro iliaca y reposiciona la pelvis.

Estos cinturones estdn espcialmente indicados para:

o Emabarazo y postparto.

«  Dolor sacroiliaco y lumbar.

+  Sensacion de pesadez abdominal.

« Incontinencias urinarias.

«  Aliviar la tension de la cicatriz en caso de cesdrea.

+  Trabajadores y deportistas con gran movilidad de la espalda y altas posibilidades de prolapso por permancer de pie mucho
tiempo o por cargar peso muy a menudo.

«  Tras intervenciones quirGrgicas abdominales y pélvicas.

«  Hiperlaxitud.
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